
 
子どもたちの明るい笑い声、元気な挨拶、無邪気な姿、真剣に学習に励む姿…。 

入学式の１年生の元気な「はい」という返事、始業式では、顔を上げてまっすぐな 

まなざしで、真剣に話を聞いてくれた２、３年生。そんな東中の子どもたちと過ご 

すこれからが、とても楽しみでなりません。今年１年間、子どもたちのために全力 

を尽くしてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
 
 

校長 今野 由紀子  

 

昨年度、皆さんにずっと言い続けてきたことがあります。それは、「自分で選択して、自分で

決めて、自分で動く」ことの大切さでした。その積み重ねが「自分らしさ」をつくり、さらに

は、「自分を認め、自分を尊重できる心」にもつながるのだとお話しました。そして、それはや

がて、「周りの人を大切できる心」となり、そのような人が集まる学校や学年、学級はあたたか

く一人一人にとって、とても居心地のよいものになっていきます。今年度も、ぜひ「自分で選択

して、自分で決めて、自分で動ける」そんな皆さんの姿をたくさん見せてほしいと思います。 

 

さて新１年生を迎え、新たなスタートを切る皆さんに、今年度伝え

たいことは２つです。１つめは、「人と関わる」ということです。た

くさんの人と、積極的に関わってほしいと思います。「人との関わり

を深める」上で大切なポイントが２つあります。それは、①「ありが

とう」と言える感謝の心をもつということ、そして、②相手のことを思い相手のためになろうと

いう気持ちをもつことです。先日の生徒会リーダー研修会の振り返りで、「自分のことよりも人

のことを第一に考えるマインドをもちたい」「そのためには、まずは自分たちが積極的にコミュ

ニケーションをとって仲を深めることが、東中学校をより良くすることにつながる」と書いた人

がいました。もうすでに、人と関わることの大切さに気付いているリーダーたちがいます。東中

学校の全校の皆さんが、今年１年、様々な人と積極的に素敵な関わりをもってほしいと願ってい

ます。 

みなさんに伝えたいことの２つめは、「人を認める」ということで

す。どうか相手の「心のつぼ」を満たせる人になってほしいと思いま

す。「心のつぼ」が満たされている人の集まる学級や学年、学校は、

お互いに認め合えるあたたかな学級、学年、学校になります。だから

こそ、「ありがとう」「がんばっているね」「すごいね」と相手を認め

る言葉であふれる学級、学年、学校であってほしいと願っています。 

 

「人と関わり」、「人を認めていく」と、皆さん自身が、人から認めら

れ、人から必要とされ、人から大切にされるようになります。今年

は、積極的に「人と関わり」「人を認めて」、素敵な学校生活を送ってほしいと願っています。 

教育目標「進んではげむ、心ゆたかな生徒」 
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            ～１学期 始業式 校長講話より抜粋～ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 21日に生徒朝会が行われました。令和７年度初めての生徒朝会は、書記局の生徒会長のす
がすがしい挨拶から始まりました。また、今年度の生徒会スローガン「adventure 冒険～見つけよ

う 新しい自分を～」が発表されました。いよいよ、新生徒会を中心に東中学校が本格的に動き出
します。リーダーたちの前向きな姿は、きっと東中をステキな雰囲気にしていってくれるはずで
す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日から始まる中学校生活に、期待と少しの不安を感じている人もいるかもしれま
せん。でも、大丈夫です。みなさんの周りには、一緒に学び、支え合う仲間や、優し
く教えてくれる先輩や先生方がいます。困ったことがあれば、勇気を出して相談して
みてください。きっと力になってくれるはずです。… ぜひ、中学生としての自覚を
もちながら仲間と過ごす一瞬を大切にして日々を過ごしてください。そして、三年間
の中学校生活をより充実したものにし、自分をさらに成長させていきましょう。 
 
 

３年 男子副会長 

学習面はもちろん、部活動や生徒会活動にも、積極的に取り組んでいきたいと
思います。私たち新入生は、今日から、中学生として新たな生活への第一歩を踏
み出します。これからの３年間、この東中学校の一員として、責任ある行動を心
掛けます。私たち一人一人が、自らの個性を発揮し、東中学校の歴史に貢献して
いきます。そして、すばらしい中学校生活にするために、何事にも真剣に、かつ、
熱心に取り組み、日々成長していくことを誓います。 

１年 代表生徒 

学びの風景   ～授業や活動の様子から～ 

    生徒朝会「生徒会スローガン」   ４月 21日  

このスローガンには、「様々なことにチャレンジして自分の

良さを見つけ、強みにしていこう」という思いが込められ

ています。このスローガンのもと、積極的にチャレンジして

新しい自分を見つけられるような１年にしましょう。 

生徒会では、生徒全体がまとまり、

一つの目標に向かって成長してい

けるように願い、今年度も新しく生

徒会スローガンを作成しました。 

生徒朝会の「朝の

挨拶」前の言葉 

始業式から１か月が経ちました。新しいクラスでの

生活は慣れたでしょうか。来月には全校遠足があ

ります。他の学年とも仲を深めていきましょう。 

 

 

 

  入学式  ４月８日 

吹奏楽部演奏会（昼休み） 集団行動（体育） ガスバーナーの使い方（理科） 

たくさんの生徒

の皆さんが見に

来ていました。 ２年生 学活の時間 柔道部 投げ技体験教室 



◎令和７年度東中学校教職員 

令和７年度は、３４名の教職員での船出となりました。保護者の声に耳を傾け、ともに生徒を

支えていく学校づくりを目指していきます。ご支援をよろしくお願いします。 

2025/4/1

Ｎｏ 氏　　　名 主　な　校　務　分　掌 担当教科 部活動顧問 備考

1 今野　由紀子 学校経営全般

2 長谷川　直紀 ＰＴＡ事務局　後援会事務局 理科

3 中村　康子 事務部財務全般　就学援助　学校預り金　文書受付　証明書等

4 小竹　徹 教務主任　応援団　ＰＴＡ事務局 数学 陸上競技/水泳

5 学年主任 本間　誠道 生徒指導主事　人権教育同和教育主任　応援委員会　ＰＴＡ１学年部 社会 サッカー

6 １組担任 長井　卓也 学習指導　特別活動主任　理科主任　１学年委員会 理科 野球 転入

7 ２組担任 杉田　結衣 国際理解教育　選挙管理委員会　ＰＴＡ広報部 英語 バレーボール 新採用

8 副　　任 五十嵐　美波 図書委員会 国語 美術

9 副　　任 齋藤　祥 生活委員会　ＰＴＡ保体生活部 国語 野球 新任

10 学年主任 小柳　恭平 保健体育科主任　部活動　地域連携･しばたの心　生活委員会　ＰＴＡ２学年部 保健体育 サッカー 転入

11 １組担任 津野　拓真 道徳教育推進教師　教育相談　数学科主任　２学年委員会 数学 バレーボール 転入

12 ２組担任 横井　佑来 社会科主任　生徒会事務局 社会 柔道

13 副　　任 谷治　ニーラヌッ 清掃指導　JRC委員会 英語 美術

14 学年主任 杉﨑　浩子 進路指導主事　美術科主任　選挙管理委員会　ＰＴＡ３学年部 美術・社会 美術

15 １組担任 阿久澤　隆成 安全教育　生徒会事務局　ＰＴＡ施設部 保健体育 陸上競技

16 ２組担任 神田　佳子 研究主任　音楽科主任　３学年委員会 音楽･国語 吹奏楽

17 ３組担任 古山　圭太 情報教育　防災教育・学校防護　報道委員会 理科 卓球

18 副　　任 小田　真里 家庭科主任　しばたの心　保健給食委員会　ＰＴＡ保体生活部 家庭科・数学 吹奏楽

19
支援部主任

サポート③担任
野口　鮎子 特別支援コーディネーター　国語科主任　図書委員会 国語 吹奏楽

20 サポート①担任 根布　晶 技術科主任　校地･校舎　報道委員会　ＰＴＡ施設部 技術 卓球 転入

21 サポート②担任 齋藤　真由美 英語科主任　初任者研修指導員　ＪＲＣ委員会 英語 柔道 転入

22 介 助 員 羽賀　理恵 特別支援介助

23 介 助 員 太田　東孝 特別支援介助

24 伊藤　紀子 保健主事、学校保健、保健給食委員会、ＰＴＡ事務局

25 西山　義一 初任者研修拠点校指導員(兼務・本務校本丸中)

26 小林　麻衣子 育休

27 新保　康夫 校地校舎管理

28 小林　渉 適応指導、スペシャルサポートルーム

29 佐藤　イメルダ 外国語指導助手(兼務） 英語

30 真田　百合子 教育相談(兼務） 転入

31 阿部　智美 図書館司書業務(兼務） 転入

32 服部　絵美 給食運搬

33 藤間　善徳 学習支援

34 竹内　綾子 地域連携

学習支援ボランティア

地域コーディネーター

教　　諭
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○５月の主な予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動休止日 

詳細な予定については、学年だより、メール配信等でご確認ください。 
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